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1. [bookmark: _Toc488244769][bookmark: _Toc504575556][bookmark: _Toc206745973][bookmark: _Toc204353767][bookmark: _Toc204354207]DESCRIÇÃO DA EDIFICAÇÃO OU ÁREA DE RISCO
1.1. [bookmark: _Toc504575557][bookmark: _Toc206745974]Identificação da edificação

UBS XXXXXX

[bookmark: _Toc504575558][bookmark: _Toc206745975]1.2 Localização

· Localização: Urbana
· Endereço: Rua XYZ
· Característica da vizinhança: alta concentração de residências, sendo composta ainda por apartamentos, escolas, comércios
· Distância do Corpo de Bombeiros: XXX Km
· Meios de ajuda externa: Posto do Corpo de Bombeiros PB XXXX a XXX Km (fone 193)

[bookmark: _Toc504575559][bookmark: _Toc206745976]1.3 Estrutura

· Estrutura: mista de concreto 
· Cobertura: laje de cobertura impermeabilizada 
· Esquadrias: aluminio
· Piso: porcelanato (polido e rústico), granito, paviflex, cimento (áreas externas)
· Teto: forro de gesso
· Banheiros: piso frio e azulejos
· Iluminação: iluminação artificial por lampadas flurescente e luminarias de LED
· Ventilação: ventilação geral diluidora por ar-condicionado e ventiladores; ventilação natural

[bookmark: _Toc504575560][bookmark: _Toc206745977]1.4 Dimensões

· Edificação:   térrea. 
· Área construída: xxxxxx m²
· Altura: xxxxxx m

[bookmark: _Toc504575561][bookmark: _Toc206745978]1.5 Ocupação

· Serviço de saúde e institucional

[bookmark: _Toc504575562][bookmark: _Toc206745979]1.6 População

· Fixa: xxx pessoas
· Flutuante: yyy pessoas


[bookmark: _Toc504575563][bookmark: _Toc206745980]1.7 Características de funcionamento

Horário de atendimento: 24 horas

[bookmark: _Toc504575564][bookmark: _Toc206745981]1.8 Pessoas portadoras de necessidades especiais

PNE: xxxx pessoas
Gestantes: XXX pessoas

[bookmark: _Toc504575565][bookmark: _Toc206745982]1.9 Riscos inerentes a atividade

· Cabine primária: no andar térreo
· Gerador: no subsolo
· Radiologia: no subsolo
· Tomografia: no subsolo
· Hemodinâmica: no 1º andar
· CTI: no 2º andar
· Centro Cirúrgico: no 1º andar
· GLP: no subsolo

[bookmark: _Toc504575566][bookmark: _Toc206745983]1.10 Recursos humanos

· Brigada de incêndio: XXX membros formados
· Brigada profissional civil: não há

[bookmark: _Toc504575567][bookmark: _Toc206745984]1.11 Recursos materiais

· Extintores de incêndio portáteis: XX
· Sistema de hidrantes: yy
· Iluminação de emergência: ZZ
· Alarme de incêndio: 01 (central na Recepção Central)????????????
· Botoeiras de emergência: xx
· Detectores de fumaça: XX
· Escada de emergência: interna com portas corta fogo que são desmagnetizadas quando acionamento do alarme de incêndio????
· Sistema motogerador: (localizado no subsolo, tipo automático diesel e com autonomia para XYZ horas. Alimenta todo o hospital em caso de queda de energia.)?????????



2. [bookmark: _Toc206745985]PROCEDIMENTOS BÁSICOS DE EMERGÊNCIA 
[bookmark: _Toc504575569][bookmark: _Toc206745986]2.1 Alerta

Qualquer pessoa poderá comunicar emergências através do acionamento do alarme de incêndio.
Após acionamento do alarme os brigadistas deverão se comunicar imediatamente com a Recepção Central / Portaria Central.
Os brigadistas da área deverão dirigir-se ao local de atenção e comunicar ao Líder da Brigada para que este tome conhecimento da situação e atue caso seja necessário.

[bookmark: _Toc504575570][bookmark: _Toc206745987]2.2 Análise da situação

Os brigadistas, diante da emergência, deverão avaliar a situação e decidir se conseguirão resolver a emergência com os recursos disponíveis, ou se deverão solicitar o auxílio do Corpo de Bombeiros.

[bookmark: _Toc504575571][bookmark: _Toc206745988]2.3 Apoio externo

O Brigadista deverá acionar o Corpo de Bombeiros e informar:
a) Endereço da unidade;
b) Pontos de referência;
c) Característica do incêndio;
d) Quantidade e estado das eventuais vítimas;
O mesmo brigadista que acionou o Corpo de Bombeiros preferencialmente deve orientá-los quando da sua chegada sobre as condições e acessos.


3. [bookmark: _Toc504575572][bookmark: _Toc206745989]PRIMEIROS SOCORROS E HOSPITAIS PRÓXIMOS
Os primeiros socorros devem ser prestados as eventuais vítimas por brigadistas socorristas. 
Caso a atuação da brigada de emergência não seja suficiente para controle da situação, encaminhar as possíveis vítimas para o Pronto Atendimento, onde estas receberão o atendimento médico e cuidados necessários. 
Caso a situação apresente grande quantidade de vítimas, deverão ser encaminhados aos hospitais mais próximos:
UPA XXXX localizado na Rua yyyyy –– Distância: xxx m – Tempo: yyy minutos
CHMSA, localizado na Rua xxx – Distância: ZZZ Km – Tempo: YYY minutos






4. [bookmark: _Toc504575573][bookmark: _Toc206745990]ELIMINAR RISCOS
[bookmark: _Toc504575574]Caso necessário deve ser providenciado o corte da energia elétrica e o fechamento das válvulas de tubulação (gás GLP e gases medicinais).


5. [bookmark: _Toc206745991]ABANDONO DA ÁREA
Caso seja necessário abandonar a edificação, deve ser acionado o alarme de incêndio de forma contínua para que se inicie o abandono geral. Os ocupantes do local sinistrado, que já devem estar cientes da emergência, devem ser os primeiros a sair, em fila e sem tumulto, com o brigadista orientando até a saída de acordo com a rota de fuga. 

Cada pessoa portadora de necessidades especiais, permanente ou temporária, deve ser acompanhada por um brigadista ou voluntário, previamente designado.

[bookmark: _Toc504575575]Todos os demais ocupantes, após soar o alarme, devem parar o que estiverem fazendo pegar apenas pertences pessoais que estiverem consigo e agruparem-se, organizados em fila, em frente às saídas de emergência e deverão se deslocar ao ponto de encontro localizado na área externa da unidade. 


6. [bookmark: _Toc206745992]ISOLAMENTO DA ÁREA
[bookmark: _Toc504575576]A área sinistrada será isolada fisicamente com fita zebrada, conforme orientação do Brigadista, de modo a garantir os trabalhos de emergência e evitar que pessoas não autorizadas adentrem ao local.


7. [bookmark: _Toc206745993]CONFINAMENTO DO INCÊNDIO
[bookmark: _Toc504575577]O incêndio será confinado com a atuação da equipe de combate, de acordo com a situação apresentada, de modo a evitar sua propagação e consequências.


8. [bookmark: _Toc206745994]COMBATE AO INCÊNDIO
[bookmark: _Toc504575578]O princípio de incêndio deverá ser combatido pelos brigadistas e serão utilizados os extintores de incêndio distribuídos em toda a unidade de saúde, para extinção do mesmo, se necessário serão utilizados os hidrantes.


9. [bookmark: _Toc206745995]INVESTIGAÇÃO
Após o controle total da emergência e a volta à normalidade, incluindo a liberação do local pelas autoridades, o Brigadista irá iniciar o processo de investigação junto com o SESMT e elaborar um relatório sobre o sinistro e as ações de controle, para as devidas providências e/ou investigações.	

10. [bookmark: _Toc206745996]ENCERRAMENTO 
Este Plano de Atendimento à Emergência Contra Incêndio deverá estar vinculado ao projeto técnico do Corpo de Bombeiro e ao PGR (Programa de Gerenciamento de Risco) de sua unidade e deverá ser reavaliado a cada 2 (dois) anos.
[bookmark: _Toc206506735][bookmark: _Toc206745997]

11. DOCUMENTOS DE REFERÊNCIA
Lista documentos complementares, como formulários, instruções, políticas, protocolos, registros ou outros materiais que complementam e fundamentam o conteúdo descrito, assegurando alinhamento técnico, legal e institucional.


12. [bookmark: _Toc206745998]ANEXOS 
Inclui materiais complementares que auxiliam na compreensão e aplicação do documento, como figuras, tabelas, quadros, fluxos ou formulários, cronogramas, checklists ou instrumentos de apoio.

ANEXO 01 – CRONOGRAMA DE SIMULADOS	Erro! Indicador não definido.
ANEXO 02 – FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO A EMERGÊNCIA	Erro! Indicador não definido.
ANEXO 03 – PLANILHA DE INFORMAÇÕES OPERACIONAIS	Erro! Indicador não definido.
ANEXO 04 – PLANEJAMENTO DO SIMULADO	Erro! Indicador não definido.
ANEXO 05 – RESULTADO DO SIMULADO	Erro! Indicador não definido.
ANEXO 06 – PLANTA DE RISCO DE INCÊNDIO 	Erro! Indicador não definido.


13. [bookmark: _Toc206506737][bookmark: _Toc206745999]REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS
[bookmark: _Toc206506738]Devem ser indicadas as fontes utilizadas para subsidiar a elaboração do documento, incluindo normas técnicas, legislações vigentes, regulamentos, publicações científicas, livros, artigos ou demais materiais bibliográficos consultados. As referências devem garantir fundamentação técnica e legal, assegurando a confiabilidade do documento e permitindo a rastreabilidade das informações. A apresentação das referências deve seguir os padrões estabelecidos pela Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).


14. [bookmark: _Toc206746000]REVISÕES/ATUALIZAÇÕES
Registra as alterações realizadas no documento, indicando o conteúdo modificado e a data da revisão. Permite acompanhar a evolução do documento ao longo do tempo, assegurando a rastreabilidade das informações e a transparência no histórico de mudanças.



15. [bookmark: _Toc206746001]HISTÓRICO DE REVISÕES E APROVAÇÕES
Registra, de forma sistematizada, todo o processo de elaboração, revisões e aprovações do documento. Deve evidenciar as datas, as áreas envolvidas, os responsáveis e as instâncias que aprovaram cada versão, assegurando rastreabilidade, legitimidade e governança institucional. Esse histórico garante a transparência do processo de atualização e validação, permitindo acompanhar a evolução do conteúdo ao longo do tempo.
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